
 
 
 

Actualització en pneumologia: 
asma bronquial 

(015701) 
 

 
Informació General 

 
Dies:  14 i 15 de desembre de 2016 

Horari:  de 15.30h a 19.30h 
Lloc: Àrea Docent, aula A (4ª planta) de l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII 

Total Hores: 8 hores. 
Nombre de places: 60 places 

Dirigit a:  Facultatius 

 
 

Coordina 

Dr. Salvador Perelló Aragonès, Facultatiu especialista del servei de Pneumologia de l’Hospital 
Universitari de Tarragona Joan XXIII  

 
Organitza 

 
Servei de Pneumologia amb col·laboració del Departament de Formació Continuada de l’Hospital 

Universitari de Tarragona Joan XXIII 
 

Inscripcions: 
A través de la Intranet: fins al 29 de novembre de 2016 

 
Enllaç per inscripció des de la intranet professionals ICS: http://bit.ly/2edVYD0 

 
Enllaç inscripció professionals externs a l’ICS: https://goo.gl/vVyxN4 

 
 

Més informació: 
Secretaria del Departament de Formació Continuada de 

l’Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIII (4a planta) 
Telèfon 977295829 

a/e fcontinuada.hj23.ics@gencat.cat 



 
 

Objectius 
 
GENERAL: Fer una actualització de la clínica i del tractament en l’Asma bronquial. 

 

ESPECÍFICS:  

 Aprofundir en els aspectes clínics de varietats específiques d’asma bronquial. 
 Conèixer l’estat actual del coneixement dels tractaments de l’asma amb fàrmacs biològics i 

immunomoduladors. 
 Conèixer experiències professionals amb varietats d’asma d’alta complexitat. 
 Aprofitar la visió de la malaltia des de diferents àrees de coneixement. 

 

 
Programa 
 
 
 
Dia 14 de desembre: 
 
15.30h - 15.45h. Presentació curs. 
 
15.45h - 16.15h. Asma greu – asma no controlat. Revisió de la literatura 2016 
Salvador Perelló Aragonès. Pneumòleg. Hospital Universitari Joan XXIII. Tarragona. 
 
16.15h – 18h. Asma. Situacions especials. 

 Asma i obesitat. Aspectes clíniques i tractament. Salvador Hernández Flix. Hospital Universitari Sant 
Joan. Reus. 

 És asma? És MPOC? O és ACOS (de l’anglès Asthma COPD Overlap Syndrome). Luis Urrelo 
Cerrón. Pneumòleg. Hospital Verge de la Cinta. Tortosa. 

 Asma i esport. F. Javier Rubio Pérez. Metge Especialista Medicina Esportiva. Hospital Universitari Sant 
Joan. Reus. 

 
18h – 18.15h. Cafè. 
 
18.15 – 19h. Conferència magistral. 

 Asma professional. Experiència d’una unitat de referència. Xavier Muñoz. Pneumòleg. Hospital 
Universitari de la Vall d’Hebron. 

 
 
 
 
 
 
 

[segueix a la pàgina següent] 



 
 
 
 
 
 
 
 
Dia 15 de desembre: 
 
15.30 – 16h. Al·lèrgens i asma bronquial. Pere Gaig. Al·lergòleg. Hospital Universitari Joan XXIII. 
Tarragona. 
 
16h – 18h. Taula rodona. Aspectes terapèutics de l’asma. 

 Tractament asma. Estratègia bàsica segons GINA/GEMA. Xavi Aguilar Bargalló. Pneumòleg. 
Hospital Universitari Joan XXIII. Tarragona         

 Asma en primera Infància. Aspectes específics clínics i tractament. Natalia García. Al·lergòleg i 
Pediatre. Hospital Universitari Joan XXIII. Tarragona. 

 Actualització sobre immunoteràpia en la rinitis asma extrínseca. Gaspar Dalmau. Al·lergòleg. 
Hospital Universitari Joan XXIII. Tarragona. 

 Tractaments biològics en l’asma. Up to date. Cristian Domingo. Pneumòleg. Hospital Parc Taulí. 
Sabadell. 

 
18h – 18.15h. Cafè. 
 
18.15h – 19h. Conferència magistral. 

 Unitats d’asma d’alta complexitat. Cristian Domingo. Pneumòleg. Hospital Parc Taulí. Sabadell. 
 
19h – 19.30h. Valoració final. 
 
 

 


